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Cuisson  électrique

Appareils Consommation
d’électricité

annuelle moyenne
(kWh)

Totalité conso électriques en cuisine 568
Four de cuisine 224
Cuisinière 457
Plaques fonte 1981

Plaques vitro 2811

Table à induction 3371

Plaques de cuisson (tous types
confondus)

273

Micro-ondes (selon le type) 50 à 75
Mini-four 99
Cafetière 31
Bouilloire 58
Friteuse 11
Grille-pain 14
Cuiseur à vapeur 15

Toutes les valeurs ci-dessus sont extraites des campagnes de mesures faites par le Cabinet O.Sidler avec la participation financière de la Communauté
Européenne, de l ’ADEME et d’EDF. Il s’agit de valeurs moyennes sur l’ensemble des campagnes de mesure. Plusieurs milliers d’appareils ont été suivis
pendant des durées allant de 1 mois à 1 an.
(1)  : attention- Ces consommations ne traduisent pas que les plaques en fonte sont les plus économes, ce qui n’est effectivement pas le cas. Elles indiquent

seulement que, malgré la consommation spécifique meilleure des foyers halogènes d’une part et surtout de l’induction, ces appareils sont beaucoup plus
utilisés annuellement que les plaques en fonte. Pour  plus de détails consulter le rapport de la campagne de mesure sur la cuisson électrique.

Pour plus d’appareils :  consulter le rapport ECUEL (campagne de mesure sur la cuisson
électrique) disponible sur www.enertech.fr.


